
 

>> lekce Souhlas 

● Pomůcky: 

○ Videa – Je to souhlas, nebo ne?  

(videa najdete také na našem YouTube) 

○ Video – Souhlas se šálkem čaje 

○ Situace „Chce to?“ k tisku (Příloha 1) 

○ Charakteristiky souhlasu k tisku (Příloha 2) 

● Postup: 

○ Poznámky ke krabici na dotazy 

○ Poznámky k základním pravidlům 

 

>> lekce Mýty o pohlavních orgánech a sexu 

● Pomůcky: 

o Složka s ilustrovanými pohlavními orgány (Přílohy 1 a 4) 

o video Le clitoris 

o Pojmy k tisku (Příloha 2) 

● Úvodní poznámky:  

o Článek Mýtus o panenské bláně 

o Další informace o intersexualitě 

● Postup: 

o Poznámky ke krabici na dotazy 

o Poznámky k základním pravidlům 

o Typy panenských blan 

 

>> lekce Pornografie 

● Pomůcky: 

o Příběhy k tisku (Příloha 1) 

o Problematické aspekty porna k tisku (Příloha 2) 

o Znaky respektujícího vztahu k tisku (Příloha 3) 

● Postup: 

o Poznámky ke krabici na dotazy 

o Poznámky k základním pravidlům 

 

 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1c8xb06AbEqYMUE-BcbquD00pU2UgBjXX?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=1PGddCBFGCQ&list=PLEbLPz32vyX8jhZCNVGWqfwxn534NBpUD
https://www.youtube.com/watch?v=2Im5KQM_xLM
https://drive.google.com/file/d/1EhTIHW-16ZHRUvbv-LCshqQH7ZTOCj63/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ErpepiNHLVX8ixKhBIVf5JyJ9MJCajjN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Cenrn4ztQBeP0kEPC0vNkFNkrjIFbdia/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17Vt4lxqH2WpvZRSDW7IhZzNJZbufEQH4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1seLbdCXKmDf8yTFoM05mbKTTOmDF3bAo?usp=sharing
https://vimeo.com/222111805
https://drive.google.com/file/d/11EVbVLfFH8bVrdm2qvWEwPkpg19t95H_/view?usp=sharing
https://a2larm.cz/2019/09/mytus-o-panenske-blane/
https://intersex-dsd.upol.cz/
https://drive.google.com/file/d/1Cenrn4ztQBeP0kEPC0vNkFNkrjIFbdia/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17Vt4lxqH2WpvZRSDW7IhZzNJZbufEQH4/view?usp=sharing
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Typy_panensk%C3%BDch_blan.png
https://drive.google.com/file/d/1_tgU8pHABx7s58TCj2U8oHdKT9aWV7BM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10JXeEXp4C4vtv0EHjEWautu8KepIXaom/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1pdJMdtFhZH2NsQHMkeh4tkhq_EReFVi5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Cenrn4ztQBeP0kEPC0vNkFNkrjIFbdia/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17Vt4lxqH2WpvZRSDW7IhZzNJZbufEQH4/view?usp=sharing


 

>> lekce Sexuální obtěžování 

● Úvodní poznámky: 

o Článek Dagmar Krišové (K prevenci sexuálního násilí může přispět každý z nás) 

o Článek Silvie Lauder (Jen tak si sáhnout) 

o Příběh Anny Halman 

o Příběhy k tisku (Příloha 1) 

● Postup: 

o Poznámky ke krabici na dotazy 

o Poznámky k základním pravidlům 

 

>> lekce Respekt 

● Doprovodná prezentace 

● Postup: 

o Poznámky ke krabici na dotazy 

o Poznámky k základním pravidlům 

o 6 pravidel respektu (Příloha 1) 

o Komiks s prázdnými bublinami (Příloha 2) 

 

>> lekce Zasílání intimního obsahu 

● Úvodní poznámky: 

o Výzkum Kopeckého a Szotkowskiho (2017) o sextingu a rizikovém seznamování 
online 

o Průzkum EU Kids Online 2020 Šmahela a kol. (2020) z 19 zemí 

● Doprovodná prezentace 

● Postup: 

o Poznámky ke krabici na dotazy 

o Poznámky k základním pravidlům 

o Video Policie ČR: ŘEKNI NE! Say no! 

o Kam se obrátit? (Příloha 2) 
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https://www.ped.muni.cz/komensky/clanky/k-prevenci-sexualniho-nasili-muze-prispet-kazdy-z-nas
https://www.respekt.cz/tydenik/2016/12/jen-tak-si-sahnout
https://cs.wikipedia.org/wiki/Anna_Halman
https://drive.google.com/file/d/1Cqg0osGcEVEKZj0tN1SQXICyEO6TEON5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Cenrn4ztQBeP0kEPC0vNkFNkrjIFbdia/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17Vt4lxqH2WpvZRSDW7IhZzNJZbufEQH4/view?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1aLSUfk04WcPnPzETWNnPlPN-NlVkmsia/edit?usp=sharing&ouid=107896668079327138284&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1Cenrn4ztQBeP0kEPC0vNkFNkrjIFbdia/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17Vt4lxqH2WpvZRSDW7IhZzNJZbufEQH4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/19FqJFvvnLtOAcCnC1vPX3NJO1nQn5WID/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1cv201-mx4GD6rwKm-v7xYoNdQ9a5Qwrj/view?usp=sharing
https://www.e-bezpeci.cz/index.php/ke-stazeni/vyzkumne-zpravy/96-sexting-a-rizikove-seznamovani-2017/file
http://eprints.lse.ac.uk/103294/1/EU_Kids_Online_2020_March2020.pdf
https://docs.google.com/presentation/d/1ggGBQYIprr9YfRX9VVa5mHgSCqQ5bBS5/edit?usp=sharing&ouid=107896668079327138284&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1Cenrn4ztQBeP0kEPC0vNkFNkrjIFbdia/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17Vt4lxqH2WpvZRSDW7IhZzNJZbufEQH4/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=UKvnhqSOr4g
https://drive.google.com/file/d/1HxD_cb9nVmSvzRsu6QhblrdP_qHaKS_B/view?usp=sharing

